
La solitude des fins de mois
Enquête sur la dèche des mères isolées
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En France, les familles monoparentales représentent un quart des foyers. Sans surprise,
dans 82 % des cas, ce sont des femmes qui sont à leur tête. Et elles sont nombreuses à
galérer chaque fin de mois : 41 % des enfants mineur·es issu·es de ces familles vivent en
dessous du seuil de pauvreté, tandis que 26 % des femmes surendettées sont seules avec
des enfants. Plus inattendu, à quelques encâblures des situations de précarité extrêmes, il y
a aussi des mères de la classe dite moyenne aux finances en berne. C’est le cas d’Amal,
Sabrina, Clarisse ou encore ma mère, dont la monoparentalité a résolument façonné le
rapport à l’argent.
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